
説明会開催

『本当の自分を理解する』 『自分の意志で選択する』こ
とは、簡単な様で、本当はとても難しいことです。 アク
シス発見スクールでは、同年代の中高生や社会人コーチ
との対話・問いかけによって、自分と他人との違いを知
り、自分自身の理解を深めていきます。 

・12月18日（木）20:00~21:00
・12月28日（日）10:00~11:00
・1月7日（水）　 20:00~21:00

参加費無料参加費無料

オンライン開催オンライン開催

アクシス発見
スクール

アクシス発見
スクール

※内容は全日程共通です。いずれか1日程にご参加ください

2026年4月開講

アクシス発見スクール 本スクール概要

対 象対 象 中学生・高校生（定員40名）

開催方法開催方法 Zoomによるオンライン開催

参加費参加費 無料

開催日開催日 年5回開催　第3日曜日 9:30~15:30
※2026年4月19日、6月21日、8月23日(第4日曜日)、10月18日、12月20日
※各回の間に1~2時間程度のワークが開催されます

問い合わせ問い合わせ 公式LINEアカウントまたはURLよりお問い合わせください ▶ https://lin.ee/LdEdVm5

以下QRまたはURLからお申込みください申込方法申込方法
https://forms.gle/FPLuz7fQG3bmVifx6

開催方法開催方法 Zoomによるオンライン開催

https://lin.ee/LdEdVm5


全国の中高生や社会人とつながり、自分の本当
の気持ちや好きなことに気づいたことで、成長
を実感しています。

親でも先生でもない大人に実体験を教えてもら
うことで、これからの人生についてより深く考
えられるようになりました。

自分の軸が強く持てるようになり、人に流され
ないで話せるようになりました。

受験や人との競争の中で落ち込むこともありま
したが、スクールを通して軸を持てたことで、
ポジティブに捉えられるようになりました。

アクシス発見スクール 修了生の声アクシス発見スクール 修了生の声

多様なバックグラウンドを持ったコーチがお待ちしています！

在籍コーチ（一部抜粋）：洋菓子製造メーカー代表取締役社長／IT系上場企業役員／医療系スタートアップ企業 共同創業者
総合コンサルティング会社マネージャー／大手ITサービス業人事部門／医療機器メーカー事業開発・マーケティング

コーチにご興味ある方は、メールでお問い合わせください！
✉️ info@axis-school.jp

アクシス発見スクールに参加して高まる力

一般社団法人アクシス発見スクール一般社団法人アクシス発見スクール 東京都千代田区九段南1-5-6　りそな九段ビル5F KSフロア
HP：https://axis-school.or.jp/ 
東京都千代田区九段南1-5-6　りそな九段ビル5F KSフロア
HP：https://axis-school.or.jp/ 

自分を高める力
自分らしさに腹落ちして、

自分の変化を信じて行動できる

自分と向き合う力
自分自身を振り返って、気づきを得る

自分のホンネを表す言葉を　見つけて表現する

他者とつながる力
自分と他者の違いに注目して、お互いを理解、尊重する
他者の話を素直に受け止めて、 自己理解を深める

mailto:info@axis-school.jp
https://axis-school.or.jp/

